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附件 1：

2026年度江苏省中医药和中西医结合科研项目立项名单（攀登计划项目）

立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026001 江苏省中医院 马 珺
鲜人参外囊泡通过 mtDNA 调控 cGAS-STING 通路重塑巨噬细胞优化

肺癌放免联合治疗的机制
20

PDJH2026002 江苏省中医院 冉 峰
基于代谢组学与斑块菌群探讨通塞脉片改善下肢动脉硬化闭塞症内皮

功能障碍的疗效及机制研究
20

PDJH2026003 江苏省中医院 江志伟 中西医结合结直肠手术应用加速康复外科中国专家共识 20

PDJH2026004 江苏省中医院 杨 江
儿童抽动障碍“中医药联合数字行为疗法”双轨式干预的临床疗效与

机制研究
20

PDJH2026005 江苏省中医院 吴 婷
持续性子宫内膜异位症相关疼痛的新型生物标志物挖掘和人工智能模

型构建
20

PDJH2026006 江苏省中医院 何伟明 黄葵胶囊治疗 2 型糖尿病合并慢性肾病蛋白尿的前瞻性队列研究 20

PDJH2026007 江苏省中医院 谷 雨 加味生脉散预防急性放射性肠炎的多中心临床研究及其分子机制探讨 20

PDJH2026008 江苏省中医院 张农山
基于超分辨率超声成像精准检测技术探讨“超漫足”仪联合通络沐足

散干预糖尿病足的应用研究
20

PDJH2026009 江苏省中医院 庞会明 传统制剂延年益寿丹的制备工艺优化及药效学研究 20

PDJH2026010 江苏省中医院 赵 静
“补益肾元”理论指导下的中药新药延缓 DKD 患者 eGFR 下降的前瞻

性队列研究
20
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026011 江苏省中医院 徐 艺
基于 FXR-PERK-ATF4 通路探讨柴参解郁汤治疗腹泻型肠易激综合征

的临床与机制研究
20

PDJH2026012 江苏省中医院 郭红玉
基于PI3K/AKT/IRX3探讨水火种玉汤对宫腔粘连不孕患者的临床及机

制研究
20

PDJH2026013 江苏省中医院 蒋 峰
乌梅护肠方预防脾虚湿热型肠道息肉复发的真实世界临床疗效评价与

机制研究
20

PDJH2026014 江苏省中医院 韩 月
调周理论指导下中药序贯治疗 HR-HPV 持续感染伴焦虑状态的临床疗

效评价与机制研究
20

PDJH2026015 江苏省中西医结合医院 毛 茜 核心内共生菌介导的蝉蜕品质形成机制研究 20

PDJH2026016 江苏省中西医结合医院 方立明
基于代谢组学探讨糖肾合剂治疗糖尿病肾病炎症反应的作用机制和临

床疗效观察
20

PDJH2026017 江苏省中西医结合医院 朱春然
基于“肾脑相济”的益肾化浊方调控 AD-CKD 共病模型肠-肾-脑轴机

制研究
20

PDJH2026018 江苏省中西医结合医院 朱粉霞
乙酰紫堇灵通过 AHR/TLR4 肠-肝轴对话缓解胆汁淤积性肝损伤的作

用机制
20

PDJH2026019 江苏省中西医结合医院 范尧夫
葛根芩连汤基于“湿热-肝肠同治”理论重塑菌群-SIRT1/FoxO1 去乙酰

化改善 MASLD 的机制研究
20

PDJH2026020 江苏省第二中医院 黄宝驹 基于苦味成分提取与筛选的清气解毒方抗流感药效物质基础研究 20

PDJH2026021 江苏省第二中医院 王 丽
老年慢性阻塞性肺疾病患者侵袭性曲霉感染中医证候特征及其与肺部

微生态相关性研究
20
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026022 江苏省第二中医院 刘克琴
犀角地黄汤合乳香没药加减方治疗脓毒症的有效性与安全性的多中心

临床研究
20

PDJH2026023 江苏省第二中医院 吴晓亮
基于非侵入脑机接口技术探讨针刺干预结直肠肿瘤癌因性疲乏的调控

效应及心脑共振机制
20

PDJH2026024 江苏省第二中医院 邵伟波
自拟“解语通络方”调控线粒体自噬逆转咽部运动神经元铁死亡的分

子开关机制研究
20

PDJH2026025 江苏省人民医院 吕 涛
芍黄安肠汤通过调控 NOD2/RIP2/MAPK 通路治疗溃疡性结肠炎效应

机制研究
20

PDJH2026026 东南大学附属中大医院 王红星
基于太极拳肌肉功能连接网络的脑卒中康复训练范式构建与脑-肌耦

合机制的临床研究
20

PDJH2026027 东南大学附属中大医院 刘 爽
丹参来源纳米囊泡调控“METTL3-DPP4”轴干预血小板活化在缺血性

卒中发生发展中的作用研究
20

PDJH2026028 江苏省海滨康复医院 束雅春
基于微量元素组学的海洋贝壳中药煎煮工艺与平肝潜阳功效研究——
以牡蛎、石决明、珍珠母为例

20

PDJH2026029 南京市中医院 许 飚
宣白承气汤通过 miR-223-5p/AQP1 信号轴促进肺水转运改善肺热腑实

型重症肺炎呼吸和氧合功能的研究
20

PDJH2026030 南京市中医院 张臻年
基于“从肠治脑”探讨加减地黄饮子通过肠道菌群调控 Th17/Treg 平

衡治疗帕金森病的临床及分子机制研究
20

PDJH2026031 南京市中医院 隆红艳

基于“脑神失调”理论研究静安口服液经“脑－肠－代谢”互作调控

SCFAs-HDAC3-CREB-BDNF 通路治疗小儿多发性抽动症与 ADHD 共

病的临床疗效及机制
20

PDJH2026032 南京市中西医结合医院 杨增敏
腰康宁方调控 TREM2/DAP12 信号通路重塑巨噬细胞屏障延缓椎间盘

退变的机制研究
20
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026033 南京鼓楼医院 万 茜
基于天然产物黄酮类成分的含碳硼烷骨架衍生物的设计、合成与抗肿

瘤药理活性研究
20

PDJH2026034 南京市浦口区中医院 莫雁飞
针刺内关穴通过激活心脏交感神经-脂代谢轴驱动巨噬细胞 M2 极化改

善 ICI 相关心肌炎的机制研究
20

PDJH2026035 南京市浦口区中医院 高兰英
知柏抗早方通过调节肠道菌群与短链脂肪酸代谢治疗女童中枢性性早

熟的作用机制研究
20

PDJH2026036 无锡市中医医院 朱红俊
基于中医表型组学原发性高血压 YTJ 分型诊疗新体系的临床多中心研

究
20

PDJH2026037 无锡市中医医院 杨俊峰
基于 AI 影像组学“刘氏骨伤”导引功法治疗慢性非特异性下腰痛的

个体化策略构建与评价
5

PDJH2026038 无锡市中医医院 易晓净
清热化痰通络方调控 PDPN-RhoA/ROCK-claudin-5 通路改善老年急性

缺血性卒中血脑屏障通透性机制的研究
20

PDJH2026039 江阴市中医院 张宇锋
芪辛益肺止咳方治疗感冒后咳嗽（风寒袭肺证）的随机、对照、开放

标签临床研究
20

PDJH2026040 江阴市中医院 高以红
基于“肠道－皮肤”轴，松针育发酊调控肠道菌群激活 Wnt/Tcf 7 通路

治疗 AGA 的机制研究
20

PDJH2026041 常州市中医医院 王身菊
基于RIPK1/RIPK3/MLKL介导的坏死性凋亡探讨三黄护肾防衰方抗肾

纤维化的机制研究
20

PDJH2026042 常州市中医医院 徐建达
超声驱动“鱼腥草囊泡-FF-MOF 纳米体系”的构建及其抑制慢性炎性

疼痛的研究
10

PDJH2026043 常州市中医医院 梅文星
理肺平喘汤治疗慢阻肺急性加重期的回顾性研究及其干预大鼠气道炎

症的机制探讨
20
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026044 昆山市中医医院 汪 青
骨质疏松微环境中“ROSNF-κB–MMP13COL14A1”轴介导的肌腱病

机制及二仙汤的干预作用
20

PDJH2026045 昆山市中医医院 封以生
健脾清中汤介导 CAMP/PKA/CREB 通路调控巨噬细胞极化维护肠黏

膜稳态防治溃疡性结肠炎的机制研究
20

PDJH2026046 张家港市中医医院 杜珍芳
基于代谢组学的吴门医派“从络论治”DKD 生物标志物筛选及 AI 预
测模型构建

20

PDJH2026047 太仓市中医医院 徐 丹
柴胡加龙骨牡蛎汤通过 ChAT-α7nAChR 调控小胶质细胞极化改善炎症

微环境治疗热郁少阳型抑郁症的机制研究
20

PDJH2026048 苏州市中西医结合医院 罗 毅
补阳还五汤作用于 PKM2/NF-κB 抑制小胶质细胞 M1 极化减轻脑缺血

后神经炎症的机制研究
10

PDJH2026049 海安市中医院 濮忠建
附子理中汤通过 GNB2L1/Sox2 轴调控肝癌发生发展的临床及实验研

究
20

PDJH2026050 连云港市中医院 王 珩
异补骨脂素通过靶向 NF-κB/JAK2/STAT3和 PI3K/Akt通路缓解脓毒症

脾损伤的研究机制
15

PDJH2026051 连云港市中医院 孙敦坡 改良温针灸对弱精症精液质量、精子线粒体 DNA 基因突变情况的影响 16

PDJH2026052 连云港市中医院 周 越
基于“肠－骨”轴探究归芪活血胶囊治疗绝经后骨质疏松症的机制与

临床验证
20

PDJH2026053 连云港市中医院 魏引廷
基于菌群－免疫－MAPK 协同轴探讨清溃愈疡方治疗溃疡性结肠炎的

机制研究
20

PDJH2026054 盐城市中医院 倪其猛 益气活血利水法改善慢性心力衰竭的临床及机制研究 5



— 9—

立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

PDJH2026055 扬州市中医院 王 惠 基于 ePRO 癌痛中医延续护理管理模式构建及卫生经济学评价 20

PDJH2026056 扬州市中医院 胡元斌
基于“筋骨并重”探讨接骨续筋方对关节软骨缺损修复的疗效及机制

研究
5

PDJH2026057 扬州市中医院 薛 刚
基于 TLR4/NF-κB/NLRP3通路探讨通心痹合剂对动脉粥样硬化巨噬细

胞衰老的影响
20

PDJH2026058 扬州市中医院 戴小军 基于多组学技术晚期胃癌中医典型毒邪证候客观化研究及标准制订 20

PDJH2026059 仪征市中医院 郑晓辉 仪征历代中医名医文献系统整理与学术思想传承研究 20

PDJH2026060 泰兴市中医院 周 磊 筋针改善中风后上肢痉挛及运动功能的临床效应与安全性评价 8

PDJH2026061 靖江市中医院 徐兴龙
基于 PPARγ/ NFκB-IL8 调控轴探讨加味附子理中汤治疗溃疡性结肠炎

的临床和机制研究
20
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附件 2：

2026年度江苏省中医药和中西医结合科研项目立项名单（振兴发展项目）

立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

ZXFZ2026001 江苏省中医院 孔 婕 迷走神经调控下耳穴全息刮痧联合 taVNS 对 CD 预康复期营养及肠道
菌群协同改善的应用研究 5

ZXFZ2026002 江苏省中医院 田 芳 基于“细胞因子风暴理论”探讨华蟾素注射液调控巨噬细胞核糖蛋白
RPSA 乳酸化及治疗肺癌的机制研究 5

ZXFZ2026003 江苏省中医院 李 英 克罗恩病患者确诊初期心理压力动态轨迹及中医多维预警研究 5

ZXFZ2026004 江苏省中医院 吴艳红 数智驱动下脓毒症早期中西医管理方案及风险预警决策系统的构建及
验证 5

ZXFZ2026005 江苏省中医院 邹 冲 半夏白术天麻汤加减方治疗痰瘀互结型高血压伴颈动脉粥样硬化的疗
效及安全性 5

ZXFZ2026006 江苏省中医院 周俊灵 基于吴旭教授“温阳调神”理论探讨温针灸调控
miR-124-BDNF/TrkB/CREB 通路改善阳虚型产后抑郁障碍的作用机制 5

ZXFZ2026007 江苏省中医院 柳欣欣 温脾实肠颗粒调节miR30a/122靶向脂质代谢通路 Insig1/SREBP促进回
肠造口术后营养代谢研究 5

ZXFZ2026008 江苏省中医院 隽晨霞 基 于 表 观 遗 传 － 细 胞 骨 架 稳 态 轴 探 讨 芪 归 芩 方 调 控
EZH2/IGF-1/KANK2 通路改善急性肾损伤的机制研究 5

ZXFZ2026009 江苏省中医院 梅 伟 膝痹宁 II 方通过调控糖酵解代谢改善 KOA 软骨细胞衰老的机制研究 5

ZXFZ2026010 江苏省中西医结合医院 刘聪燕 可时序递送葛根素-丹酚酸B的眼内可注射水凝胶治疗糖尿病视网膜病
变的研究 5
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

ZXFZ2026011 江苏省中西医结合医院 赵呈雷 祛风通络方抑制 GSDMD 介导的滑膜巨噬细胞焦亡治疗类风湿关节炎
作用机制研究 5

ZXFZ2026012 江苏省中西医结合医院 钱 涛 基于 cGAS/STING 轴介导的“冷－热”TME 重塑效应探讨人参皂苷
Rg3 联合 ICIs 预防结肠癌术后复发转移的机制 5

ZXFZ2026013 江苏省第二中医院 王 旺 更年健肾汤联合芬悦宁对肝肾阴虚证型绝经后骨质疏松症早期患者疗
效及骨密度、性激素、Th17/Treg 平衡影响的临床研究 5

ZXFZ2026014 江苏省第二中医院 李 镇 基于 Nrf2-Keap 信号通路探讨胃衡汤抗氧化应激反应防治胃癌前病变
的机制研究 5

ZXFZ2026015 江苏省第二中医院 杨 文 基于激活 Keap1/Nrf2/ARE信号通路的丹参酮 IIA在年龄相关性黄斑变
性中的抗氧化保护作用研究 5

ZXFZ2026016 江苏省人民医院 朱伟坚 耳体穴联合经皮穴位电刺激在胰十二指肠切除术后快速康复中的运用
临床疗效观察与机制研究 5

ZXFZ2026017 江苏省人民医院 凌立君 芪白化岩方联合芳香化酶抑制剂治疗气阴两虚型绝经后乳腺癌术后焦
虑/抑郁患者的疗效与安全性观察 5

ZXFZ2026018 东南大学附属中大医院 王桂英 基于转录组测序探究不同温度艾灸对阳虚型抑郁症的疗效机制 5

ZXFZ2026019 东南大学附属中大医院 邓伟民 基于“肾藏精”理论研究补肾填精法通过抑制 miR-143-3p 改善支持细
胞衰老及改善睾丸生精功能的作用机制 5

ZXFZ2026020 东南大学附属中大医院 刘秦杰 小承气汤通过 STING抑制巨噬细胞炎性衰老在老年腹部术后肠梗阻的
机制研究 5

ZXFZ2026021 东南大学附属中大医院 孙 超 早期针刺干预对前列腺癌术后即刻尿控的前瞻性研究 5
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立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

ZXFZ2026022 东南大学附属中大医院 余正平 复方浙贝颗粒联合化疗治疗难治性急性白血病的活性成分及机制、网
络药理学分析和实验验证 5

ZXFZ2026023 东南大学附属中大医院 沈 涛 加味清心滋肾方治疗卵巢储备功能减退作用的分子机制研究 5

ZXFZ2026024 东南大学附属中大医院 凌 丽 补肾活血方调节肥胖 PCOS 患者阴道微环境改善局部免疫提高 IVF 助
孕结局的研究 5

ZXFZ2026025 东南大学附属中大医院 郭建业 耳穴电刺激联合有氧运动治疗膝关节骨关节炎的疗效研究 5

ZXFZ2026026 东南大学附属中大医院 蔡文君 前庭康复训练联合针刺疗法治疗 BPPV 复位后残余症状的临床研究 5

ZXFZ2026027 南京市中医院 王水明 基于“祛腐生肌”理论探讨愈疡方通过 PPARγ-GAPDH 轴调控代谢重
编程抑制铁死亡防治放射性肠炎的机制研究 5

ZXFZ2026028 南京市中医院 刘 峥 基于目标成分定向调控技术的小儿咳嗽变异性哮喘治疗药物黄龙祛风
止咳合剂质量控制研究 5

ZXFZ2026029 南京市中医院 刘 晶 基于宿主与病毒靶点双重筛选策略的中药小分子抗猴痘病毒机制研究 5

ZXFZ2026030 南京市中医院 陆 艳 炙甘草汤治疗阴阳两虚型帕金森病体位性低血压的临床研究 5

ZXFZ2026031 南京市中医院 林立宇 基于脑电微观结构解码电针干预焦虑性失眠患者睡眠稳定性的效应机
制研究 5

ZXFZ2026032 南京市中医院 岳巧艳 僵蚕-蝉蜕药对通过 CHIT1 调控巨噬细胞-内皮细胞间对话缓解脓毒症
肺损伤的药效物质基础及作用机制研究 5
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ZXFZ2026033 南京市中医院 赵 峰 基于 Nur77 关键蛋白偏瘫复原合剂调节小胶质细胞介导的神经炎症和
缺血性脑损伤的作用及其机制 5

ZXFZ2026034 南京市中医院 殷爱玲 芩连愈疡汤调控肠道 Dorea longicatena-酪氨酸-Treg/Th17 平衡改善结
肠炎的机制研究 5

ZXFZ2026035 南京市中西医结合医院 马士荣 “肺－脑”轴理论指导下宣肺通脑针刺疗法改善老年 COPD 相关 MCI
的疗效机制研究 5

ZXFZ2026036 南京市中西医结合医院 唐 鸿 基于“肺与大肠相表里”理论的苋桑饮调节肠道菌群-短链脂肪酸轴改
善糖尿病肺功能的作用机制研究 5

ZXFZ2026037 南京市中西医结合医院 臧 平 穴位埋线重塑肥胖症患者自主神经平衡：一项基于多尺度熵量化分析
心率变异性的临床研究 5

ZXFZ2026038 南京市江宁中医院 马 艳 五苓散通过 Hippo-SAV1-YAP 信号轴调控铁死亡治疗肝纤维化的作用
机制研究 5

ZXFZ2026039 南京市江宁中医院 陈 川 基于 TMAO/NLRP3 通路探讨三化汤延缓血管衰老的作用机制 5

ZXFZ2026040 南京市江宁中医院 季 颖 基于“三才”取穴理论探讨针刺改善脑卒中后吞咽障碍的疗效观察和
机制研究 5

ZXFZ2026041 南京市江宁中医院 徐佳杨 HFpEF 气虚血瘀证患者胶原代谢标志物群的机制探索 5

ZXFZ2026042 南京市江宁中医院 徐艳秋 基于 TRPV1-SP/CGRP 介导的气道上皮屏障损伤探究润肺复元饮治疗
感染后咳嗽的作用机制 5

ZXFZ2026043 南京市溧水区中医院 王寒冰 当归人参四逆汤对脓毒症休克（阳气暴脱证）临床疗效观察及其对微
循环障碍的研究 5
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ZXFZ2026044 南京市溧水区中医院 王 强 生脉饮通过 DYRK1B-SIRT1/STAT3 调控线粒体能量代谢治疗心力衰
竭的机制研究 5

ZXFZ2026045 南京市溧水区中医院 汤 杰 基于“县域医共体”背景下的中医药适宜技术分层分类培训推广模式
构建与效果评价研究 5

ZXFZ2026046 南京市溧水区中医院 谢 彬 熄风化湿方对 IBS 患者肠黏膜 IL-6、ERK 及紧密连接蛋白 Occludin 表
达的临床观察与机制探讨 5

ZXFZ2026047 南京市儿童医院 程卫霞 白头翁汤水凝胶微球靶向调控肠道巨噬细胞极化及菌群代谢物 -
TLR4/NF-κB 通路干预克罗恩病的机制研究 5

ZXFZ2026048 无锡市中医医院 张广社 黄芪桂枝五物汤联合 VRD 方案在多发性骨髓瘤中的应用研究 5

ZXFZ2026049 无锡市中医医院 丁 玲 基于“少阳主枢”探讨加减小柴胡汤治疗 IgA肾病的临床疗效及对 IL-6、
TNF-α的影响 4

ZXFZ2026050 无锡市中医医院 丁 敏 “杜氏金针”手法结合刃针治疗风痰阻络型面瘫的临床研究 5

ZXFZ2026051 无锡市中医医院 张成方 基于传统水泛丸技艺的乌梅丸标准制作工艺及质量控制研究 5

ZXFZ2026052 无锡市中医医院 张建楠 基于微生物－肠－脑轴探讨逐瘀通络方治疗带状疱疹神经痛的作用机
制研究 5

ZXFZ2026053 无锡市中医医院 晏 英 基于真实世界研究与证候分型的黄氏消肿散治疗咽喉口腔粘膜慢性炎
症的疗效评价及传承应用 5

ZXFZ2026054 无锡市中医医院 徐 斌 基于训练免疫探讨连豆清脉方干预冠心病残余炎症风险的机制研究 5
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ZXFZ2026055 无锡市中医医院 高 峻 基于益气通阳活血理论的中药穴位外敷联合中医定向透药疗法促进自
体动静脉内瘘成熟的临床研究 5

ZXFZ2026056 无锡市中医医院 薛 青 中药微调 3 号方（WD-3）增强 PD-1 在 MSS/pMMR 型晚期结直肠癌治
疗中的疗效及机制研究 5

ZXFZ2026057 江南大学附属医院 王 鹏 墨白散治疗糖尿病足（脱疽）创面的临床研究及作用机制探讨 5

ZXFZ2026058 江阴市中医院 时 钦 基于 HPA-ANS 轴探讨龙砂开阖六气针法改善慢性失眠的效应机制研
究 5

ZXFZ2026059 江阴市中医院 袁 保 基于 PLA2G2A介导铁死亡抑制 EMT的大黄蛰虫丸活性成分抗克罗恩
病肠纤维化机制研究 5

ZXFZ2026060 宜兴市中医医院 吴汶轩 苓术散调控 Th17/Treg 免疫平衡干预痰浊内阻型代谢相关脂肪性肝病
的临床研究 5

ZXFZ2026061 宜兴市中医医院 闵 翼 单细胞分析和孟德尔随机化鉴定特发性肺纤维化生物标志物及麦门冬
汤对其作用机制研究 5

ZXFZ2026062 宜兴市中医医院 钱 丽 龙砂开阖六气针法治疗失眠患者的临床疗效观察 5

ZXFZ2026063 无锡市第二中医医院 梅菊丽 逐瘀安宫汤联合米非司酮片治疗不全流产的临床疗效观察 5

ZXFZ2026064 无锡市第二中医医院 戚 猛 中药溻渍联合柏参外敷方对经桡动脉介入术后血管并发症的疗效及安
全性研究 3

ZXFZ2026065 无锡市锡山人民医院 章民昊 基于中医“温补肾阳”理论探讨肉豆蔻素通过减轻内质网应激单侧输
尿管梗阻诱导肾损伤的分子机制 5
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ZXFZ2026066 徐州市中医院 王 玉 扶正解毒汤调控 FOXO3/YAP 信号轴干预肝癌代谢重编程研究 5

ZXFZ2026067 徐州市中医院 郑典宝 基于糖代谢稳态探讨生脉地黄汤的抗肾癌作用与制剂研发 5

ZXFZ2026068 徐州市中医院 侯进义 加味天麻钩藤合剂联合通督调神针刺治疗慢性脑缺血性眩晕的临床研
究 5

ZXFZ2026069 徐州市中医院 隋 淼 从“昼夜节律紊乱致肝失疏泄”探讨丹栀调脂汤调控 Clock/Bmal1 促
进脂噬改善 MAFLD 的临床研究及作用机制 5

ZXFZ2026070 徐州市中医院 鞠振国 养阴活络汤治疗 Wagner1~2 级糖尿病足的临床观察及作用机制 3

ZXFZ2026071 徐州市中心医院 张 震 基于自噬和 PI3K/AKT 信号通路探讨毛蕊异黄酮对糖尿病视网膜病变
的影响 5

ZXFZ2026072 徐州市中心医院 赵 娣 复方丹参滴丸靶向STAT3NLRP3炎症轴改善糖尿病视网膜病变血视网
膜屏障损伤的作用与机制研究 5

ZXFZ2026073 常州市中医医院 朱荣光 和营止痛汤通过激活 BNIP3 抑制髓核细胞氧化应激和衰老的作用机
制研究 5

ZXFZ2026074 常州市中医医院 陈伟峰 孟河医派骨伤名方“舒筋活血方”通过 TRPV1/GPX4/NF-κB 信号通路
缓解腰椎间盘突出症炎症损伤的作用机制研究 5

ZXFZ2026075 常州市中医医院 罗立立 基于氧化应激－铁死亡进程探讨 6-姜酚在骨关节炎中的作用机制 5

ZXFZ2026076 常州市中医医院 黄 玮 基于多源信息融合的孟河医派酒大黄炮制程度数字化表征与智能判别
研究 5



— 17—

立项编号 承担单位 负责人 项目名称 立项金额（万元）

ZXFZ2026077 常州市中医医院 谢子康 UPLC-Q-TOF-MS、单细胞测序联合空间组学技术探究孟河医派桃红舒
筋外用方治疗骨性关节炎的作用机制 5

ZXFZ2026078 常州市中医医院 廉源沛 孟河医派特色炮制青黛拌天冬抗脑出血炮制工艺及质量标准研究 5

ZXFZ2026079 常州市中医医院 翟 羽 基于逆向网络药理学探讨潜在中药治疗骨质疏松症的用药规律和实验
验证研究 5

ZXFZ2026080 常州市第一人民医院 袁茂玲 紫龙金方在早期肺腺癌术后气血两虚证患者中的临床疗效及其机制研
究 5

ZXFZ2026081 常州市妇幼保健院 郑秀琴 基于“菌群－代谢”信号通路探讨血府逐瘀胶囊干预帕金森病的多组
学机制研究 5

ZXFZ2026082 苏州市中医医院 钱 祥 基于真实世界的吴门医派“膝骨关节炎优势病种诊疗方案”临床疗效
研究 3

ZXFZ2026083 昆山市中医医院 苏士成 “参术补中方”调控免疫炎症代谢防治 COPD 的临床与机制研究 5

ZXFZ2026084 昆山市中医医院 杨 捷 葛连降脂脉安方调控 PI3K-Akt 通路介导肝星状细胞衰老治疗代谢相
关脂肪性肝炎－肝纤维化的机制研究 5

ZXFZ2026085 昆山市中医医院 余琪伟 基于癌毒理论研究女贞子-黄芪配伍调控 TIMP1/IL-17/MMPs 轴抑制
前列腺癌 PC-3 细胞增殖与迁移的作用机制 5

ZXFZ2026086 昆山市中医医院 陆培春 火针疗法调节小胶质细胞介导的 Th17/Treg 免疫平衡在带状疱疹后遗
神经痛镇痛效应中的机制研究 5

ZXFZ2026087 昆山市中医医院 陈 龙 基于脑肠轴探索酸枣仁汤治疗外伤性癫痫的内在分子机制 5
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ZXFZ2026088 昆山市中医医院 赵 赢 IL-12p70 通过 PI3K-AKT-BCL2 信号轴介导电针治疗中型急性创伤性
脑损伤患者术后认知功能障碍的临床疗效及机制研究 5

ZXFZ2026089 张家港市中医医院 朱丽科 补肾活血方调控多巴胺 D1 受体干预 Wnt/β-catenin 通路缓解钛颗粒诱
导的骨溶解作用机制研究 5

ZXFZ2026090 张家港市中医医院 朱荔炜 基于 Piezo2 介导系膜细胞骨架重塑探讨葛根-丹参药对在早期 DKD 中
的作用机制 5

ZXFZ2026091 张家港市中医医院 李亚军 基于 PGC1-α/TRIM13/NR4A1信号轴介导的衰老BMSCs线粒体脂肪酸
代谢探讨右归丸缓解老年性骨质疏松的机制 5

ZXFZ2026092 张家港市中医医院 张红艳 基于组蛋白乳酸化探究葛根素通过 TAK1/MAPK 轴介导巨噬细胞 M2
极化修复糖尿病创面的机制研究 5

ZXFZ2026093 常熟市中医院
（常熟市新区医院） 王言哲 三参汤对房颤患者消融术后复发率及心房纤维化程度影响的研究 5

ZXFZ2026094 常熟市中医院
（常熟市新区医院） 刘 娟 基于“气机升降理论”探讨针刺治疗多囊卵巢综合征伴焦虑抑郁的临

床效果 5

ZXFZ2026095 常熟市中医院
（常熟市新区医院） 孙 玮 汉黄芩素通过调控巨噬细胞功能及亚群失衡在再生障碍性贫血发病中

的机制研究 5

ZXFZ2026096 常熟市中医院
（常熟市新区医院） 陈新宇 基于罐象分析技术的肥胖患者体质辨识的方案构建研究 5

ZXFZ2026097 常熟市中医院
（常熟市新区医院） 徐 科 基于复方中草药凉茶的泌尿系结石防治策略开发与临床应用研究 5

ZXFZ2026098 太仓市中医医院 冯欢欢 基于“谱－网－代”技术骨密葆治疗骨质疏松的作用机制验证研究 5
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ZXFZ2026099 太仓市中医医院 李怡萱 龙胆泻肝汤对抑郁症大鼠炎症因子 TNF-a 和 IL-1B 水平的影响 5

ZXFZ2026100 太仓市中医医院 陈维骏 基于 TLR4/NF-κB 信号通路探讨补肾涤痰汤治疗肾虚痰盛型 PCOS
合并高雄激素血症的作用机制 5

ZXFZ2026101 太仓市中医医院 洪 程 归芎二陈汤治疗痰瘀互结型不稳定型心绞痛的临床疗效及对
PI3K/Akt/mTOR 通路下游信号的影响 5

ZXFZ2026102 苏州市中西医结合医院 李香娥 中青年压力性失眠患者中医外治技术解剖路径及优化方案构建 5

ZXFZ2026103 苏州市中西医结合医院 陈 武 基于 PKM2的 SUMO化修饰介导糖酵解调控膀胱上皮细胞焦亡探讨紫
菀“助膀胱气化”干预间质性膀胱炎的机制 5

ZXFZ2026104 苏州市中西医结合医院 林孔秦 丹参酮 IIA 通过 SIRT1/p53 减轻 mtROS 抑制中性粒细胞外诱捕网形成
改善脓毒症的机制研究 5

ZXFZ2026105 苏州市中西医结合医院 黄 燕 基于“扶正培本”探索蒋氏扶正消癥方通过 NF-κB 调控巨噬细胞极化
治疗子宫肌瘤的机制研究 5

ZXFZ2026106 苏州市吴江区中医医院
（苏州市吴江区第二人民医院） 史 浩 基于“肠－脑轴”探究电针改善老年全麻患者术后认知功能障碍的作

用机制 5

ZXFZ2026107 苏州市吴江区中医医院
（苏州市吴江区第二人民医院）

陆贤燕
周 静

健脾益胃化瘀方靶向调控 lncRNA-GAS5/miR-221-3p/THBS2 轴影响胃
癌前病变的机制研究 5

ZXFZ2026108 苏州市第九人民医院 沈忆芬 基于“活血化瘀通络”探讨丹参酚酸 A 通过 NMDA 受体-LTD 机制改
善卒中后抑郁的研究 5

ZXFZ2026109 南通市中医院 马鸿旭 基于多模态数据融合与人工智能的肛瘘术后愈合预测及中医干预策略
优化研究 3
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ZXFZ2026110 南通市中医院 石 兵 “肾藏－肾脏”理念下结合“氧化应激－炎症－细胞铁死亡”探讨济
生肾气丸防治草酸钙肾结石的作用机制 3

ZXFZ2026111 南通市中医院 李 杨 首乌僵芪汤联合二甲双胍对 PCOS-IR 患者增效作用及对血清 Ezrin、
磷脂酸影响的临床研究 3

ZXFZ2026112 南通市中医院 邱 丹 基于“络病理论”指导下的化瘀通络方通过调控 VEGF 及视网膜微循
环治疗 BRVO 继发黄斑水肿的机制研究 3

ZXFZ2026113 南通市中医院 胡洁玲 基于 PINK/Parkin 介导的线粒体自噬探讨柏枣宁心颗粒治疗阴虚火旺
型失眠的作用机制研究 3

ZXFZ2026114 南通市中医院 唐思晨 基于“玄府－气液－络脉”理论探讨“通络开窍”法调控特发性突聋微
循环的机制研究 3

ZXFZ2026115 南通市中医院 曹拥军 芪地丹黄方通过调控 PINK1/Parkin 介导的线粒体自噬改善 DKD 相关
“代谢记忆”的机制 3

ZXFZ2026116 南通市第三人民医院 李 民 基于“肠道微生态-肠黏膜屏障-免疫网络”维度的杨氏肠安方治疗 IBD
机制研究 5

ZXFZ2026117 海安市中医院 于建忠 土茯苓多酚治疗高尿酸血症的药效物质基础及其多靶点作用机制研究 5

ZXFZ2026118 海安市中医院 代海峰 基于中医证型的慢乙肝健康管理及中西医循证实践效果评价 4

ZXFZ2026119 海安市中医院 何春慧 基于县域医共体模式下基层三级中医医院中药饮片质量控制体系构建
探讨 3

ZXFZ2026120 海安市中医院 夏晓玲 基于 TLR4/NF-КB 信号通路探讨“理肺汤”治疗支气管哮喘合并呼吸
道病毒感染的作用机制及网络药理学分析 5
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ZXFZ2026121 海安市中医院 徐英凯 基于KDM7A去甲基化调控Wnt-YAP/TAZ通路探讨健脾益肾通络法干
预糖尿病骨质疏松的机制研究 5

ZXFZ2026122 海安市中医院 徐 琴 基于机器学习结合中西医因素构建急性脑梗死时间窗内静脉溶栓预测
模型 5

ZXFZ2026123 如东县中医院 吴 洋 扶正固本膏联合膀胱灌注预防非肌层浸润性膀胱癌术后复发的临床研
究 3

ZXFZ2026124 如东县中医院 徐平平 中医药核心价值体系的现代表达研究——以江苏籍国医大师周仲瑛等
群体为样本 5

ZXFZ2026125 连云港市中医院 姜 山 通脉益智胶囊对脑小血管病相关认知障碍不同认知域的影响及对
AGEs/RAGE/NF-κB 通路的调控研究 5

ZXFZ2026126 连云港市中医院 姚文平 针药结合通过调节脂代谢及氧化应激水平改善糖尿病神经源性膀胱临
床症状的研究 5

ZXFZ2026127 连云港市妇幼保健院 崔吉正 重楼解毒酊联合皮内注药预防带状疱疹后遗神经痛的临床研究 5

ZXFZ2026128 淮安市中医院 孙 建 消癌解毒方通过 miR-221-3p/222-3p 介导 PTEN/PI3K/AKT/mTOR 通路
驱动对大肠癌糖代谢调节及其分子机制研究 5

ZXFZ2026129 淮安市中医院 肖兴雷 加味泽泻汤介导NF-κB/MAPK通路降低髓核细胞炎症表达改善腰椎间
盘突出症的机制研究 5

ZXFZ2026130 淮安市中医院 陈 运 加味三黄膏对大鼠皮下软组织感染模型的抗炎作用及机制研究 5

ZXFZ2026131 淮安市第一人民医院 陈 茜 负载汉防己甲素的中性粒细胞-纳米粒子载药系统对肝癌治疗的作用研
究 5
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ZXFZ2026132 盐城市中医院 马海龙 从肠道菌群－神经炎症通路解析育阴止痉汤干预 Tourette 综合征大鼠
的作用及机制 5

ZXFZ2026133 盐城市中医院 郗红燕 补肾调经系列方调控重复控制性卵巢刺激钙离子稳态抑制内质网应激
改善卵母细胞发育潜能的机制研究 5

ZXFZ2026134 盐城市中医院 袁 洋 基于 Th1/Th2 失衡探讨黄芪止嗽饮治疗儿童咳嗽变异性肺脾气虚证的
临床研究 5

ZXFZ2026135 盐城市中医院 徐建林 基于 NR2B/CaMKII/PKC 信号通路探讨当归四逆汤抑制脊髓中枢敏化
从而缓解奥沙利铂慢性神经痛的机制 5

ZXFZ2026136 东台市中医院 万圆圆 孟河医派传承之东台地区脉络梳理 5

ZXFZ2026137 东台市中医院 王东平 “东台模式”下紧密型县域医共体中中医引领示范 5

ZXFZ2026138 东台市中医院 申晓娟 菟参固肾方结合穴位贴敷治疗肾虚血瘀型早发性卵巢功能不全的疗效
探索 5

ZXFZ2026139 扬州市中医院 马 波 基于KTA理论的骨质疏松性骨折患者过渡期中西医集束化护理方案的
构建及应用研究 5

ZXFZ2026140 扬州市中医院 李 琳 基于“形神同调”思想探讨二陈汤联合腹部埋线治疗痰湿质 MS 的临
床研究及代谢轮廓分析 5

ZXFZ2026141 扬州市中医院 张书瀚 基于“阳化气，阴成形”理论探讨督脉灸联合闪罐治疗痰湿型慢性疲
劳综合征的临床疗效 5

ZXFZ2026142 扬州市中医院 胡勇斌 鹿茸多肽在软骨－人工关节合金材料界面的微观摩擦性能研究 5
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ZXFZ2026143 扬州市中医院 曹建峰 基于“脏腑经络”理论探讨中医“五位一体”综合疗法对延缓轻、中度
近视进展的疗效及睫状肌功能影响研究 5

ZXFZ2026144 仪征市中医院 张 杰 基于 HIF-1α/PI3K/AKT 通路探究生蒲黄汤改善糖尿病视网膜病变的
机制研究 5

ZXFZ2026145 扬州大学附属江都人民医院 卢 洁 推拿振腹疗法对胰岛素抵抗型多囊卵巢综合征的临床疗效观察 5

ZXFZ2026146 镇江市中医院 汤建明 “江南何氏”世医家族文化基因的挖掘、IP 构建与活态传承模式研究 5

ZXFZ2026147 镇江市中医院 徐利飞 循经雷火灸联合 KT 技术治疗卒中后肩手综合征Ⅰ期的临床及机制研究 5

ZXFZ2026148 镇江市中医院 翟 蓉 基于五音配属五色理论的音乐疗法对脑卒中后疲劳的干预效果研究和
护理方案的构建 5

ZXFZ2026149 镇江市中西医结合医院 冯 瑞 靶向骨微环境铁稳态的中西药协同策略：双氢青蒿素增强恩扎鲁胺治
疗去势抵抗性前列腺癌的机制研究 5

ZXFZ2026150 镇江市中西医结合医院 何 权 基于“伏风理论”探究止嗽散加味调控 TRPV1/TRPA1 通路治疗感染
后咳嗽高敏感性的疗效及机制 2

ZXFZ2026151 镇江市中西医结合医院 胡楠楠 基于文献挖掘孤独症谱系障碍针刺选穴配伍规律与实证路径探索 2

ZXFZ2026152 镇江市中西医结合医院 陶 凤 “李氏砭法”联合 Bobath 技术在脑卒中后肩手综合征Ⅰ期患者上肢康复
中的应用效果评价 2

ZXFZ2026153 泰兴市中医院 张 瑛 基于常规药物治疗应用头部温通刮痧联合耳尖放血在原发性高血压
（肝阳上亢型）的临床研究 5
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ZXFZ2026154 南京中医药大学姜堰附属医院
（泰州市姜堰中医院） 周 安 芙蓉菊花膏通过促进血管生成和减轻炎症加速大鼠感染性创面愈合的

机制研究 5

ZXFZ2026155 南京中医药大学姜堰附属医院
（泰州市姜堰中医院） 胡友斌 参附仙苓汤对 AMIPCI 术后心功能影响的疗效观察 2

ZXFZ2026156 南京中医药大学姜堰附属医院
（泰州市姜堰中医院） 俞 芹 基于“浊毒-痰瘀”理论与肠道菌群一代谢组学技术探讨化浊护肝膏干

预老年代谢综合征的临床疗效及作用机制 5

ZXFZ2026157 南京中医药大学姜堰附属医院
（泰州市姜堰中医院） 贾典荣 基于 ERK信号通路探讨糖痹康治疗 2型糖尿病周围神经病变的作用机

制 5

ZXFZ2026158 宿迁市中医院 苏佳佳 “少火生气”理论温和灸不同时长干预 LC 术后胃肠功能恢复临床研究 4

ZXFZ2026159 宿迁市中医院 万广闻 基于 NF-κB 信号通路研究补肾祛痛方治疗膝骨关节炎的作用机制 5

ZXFZ2026160 宿迁市中医院 许良辰 基于谿谷理论的拔罐技术在学龄期支原体肺炎（痰热闭肺证）患儿的
肺部症候应用研究 4

ZXFZ2026161 宿迁市中医院 李 青 八卦脐灸干预肾衰病患者脾肾阳虚型便秘的应用研究 5

ZXFZ2026162 宿迁市中医院 沈 婕 扶阳罐温通法治疗 PKP 术后残余痛的临床研究 4

ZXFZ2026163 沭阳中医院 董其虎 柴葛解肌汤加味治疗妊娠合并急性上呼吸道感染的临床观察及对高热
炎性反应和免疫应答的影响研究 5

ZXFZ2026164 沭阳中医院 王小龙 基于阳化气阴成形理论探讨扶正抗癌方调控 PARP1通路治疗脾肾两虚
型胃癌的临床效果及机制研究 5

ZXFZ2026165 宿迁康复医院 武士勇 基于“肠道菌群-免疫-脑轴”探讨复方大承气汤治疗中风昏迷（阳明腑实
证）患者临床应用的作用机制 5
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CYTF2026001 南京中医药大学 李青峰
基于“瘀热”理论的清益护肺方通过 NF-κB/NLRP3 调控巨噬细胞焦亡-
极化治疗放射性肺炎的机制研究

5

CYTF2026002 南京中医药大学 朱明明
基于 Wnt/β-catenin/PD-L1 轴探讨木犀草素联合免疫检查点抑制剂干预

前列腺癌的作用及机制研究
5

CYTF2026003 南京中医药大学 张 琪
人参茎叶皂苷基于 MAPK/自噬/线粒体稳态轴改善 D-半乳糖诱导雄性

小鼠生殖衰老的机制研究
5

CYTF2026004 江苏省中医院 王子昊 构建胃癌患者 AI 中西医结合慢病服务体系的研究与应用 5

CYTF2026005 江苏省中医院 冯 皖
基于生物钟基因对肠道菌群昼夜节律的调控探讨清肠化湿方对溃疡性

结肠炎粘膜屏障的作用
5

CYTF2026006 江苏省中医院 刘 静
“筋骨互用”理论视角下艾灸调节 CaMKⅡ/PGC-1α轴改善骨质疏松伴

低肌量大鼠线粒体能量代谢的机制研究
5

CYTF2026007 江苏省中医院 孙辰华 川芎内酯通过 NR3C2 调控脂质代谢途径抑制结直肠癌的机制研究 5

CYTF2026008 江苏省中医院 孙鹏飞
基于“补虚泻实”理论探讨微针贴片的不对称药物递送调节椎旁肌平衡

干预特发性脊柱侧弯的机制研究
5

CYTF2026009 江苏省中医院 李 杨
基于 FTO 调控 KRT7 m6A 去甲基化修饰促进巨噬细胞焦亡探讨乌梅丸

预防 CAC 的机制研究
5

CYTF2026010 江苏省中医院 吴 艳
癌痛平贴剂通过 miR-150-5p 调控 RANKL/OPG 轴抑制破骨细胞过度活

化抗癌痛的临床及机制研究
5
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CYTF2026011 江苏省中医院 吴 鹏
膝痹宁 II 降低溶血磷脂酰胆碱抑制 Smad3 介导巨噬细胞向肌成纤维细

胞转化延缓 KOA 滑膜纤维化的机制研究
5

CYTF2026012 江苏省中医院 吴 豪
以灸为枢，通络润眸：核桃壳眼镜灸干预睑板腺功能障碍相关干眼的临

床疗效研究
5

CYTF2026013 江苏省中医院 欧阳冰琛 黄芪调节氨基酸代谢缓解阿霉素肾损伤的作用机制与物质基础研究 5

CYTF2026014 江苏省中医院 房玉来
经典名方芍药汤恢复 Treg 细胞功能促进溃疡性结肠炎黏膜愈合的机制

研究
5

CYTF2026015 江苏省中医院 胡静怡
基于“菌群-色氨酸-巨噬细胞”探讨白头翁汤修复溃疡性结肠炎受损肠

道屏障机制研究
5

CYTF2026016 江苏省中医院 娄 妍
基于器官芯片探讨挟土和木膏干预 MAFLD 的肝-脂肪信号串扰机制及

和木膏干预肝郁脾虚证 MAFLD 的 RCT 及转化研究
5

CYTF2026017 江苏省中医院 袁海霞
安神定志灵调控 ADHD动物模型 SHR大鼠前额叶皮质神经元发育的机

制研究
5

CYTF2026018 江苏省中医院 葛苗苗
基于 KLF4/Gal-9 探讨灵芝孢子粉主要活性成分对结直肠癌抗肿瘤免疫

的机制研究
5

CYTF2026019 江苏省中医院 蔡 滨
基于“肾藏精”理论研究补肾填精法通过 lncRNA NONMMUT031883.2
治疗少弱精症的机制研究

5

CYTF2026020 江苏省中医院 滕钰浩
基于调控 NET 的江苏省名中医王瑞平教授治疗胃癌经验传承及分子机

制研究
5

CYTF2026021 江苏省中医院 薛静娴
基于“虚-毒-瘀”理论探讨红黄煎剂靶向 HSPA8 抑制心肌细胞铁死亡

改善化疗后心脏毒性的机制研究
5
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CYTF2026022 江苏省中西医结合医院 王 嫘
扶正通络方通过 HMOX1 介导的单核细胞代谢重编程逆转脓毒症免疫

抑制的机制研究
5

CYTF2026023 江苏省中西医结合医院 刘 鑫
基于“成骨－破骨－生骨”偶联轴构建鲜药人参外囊泡水凝胶递送平台

治疗骨质疏松性骨缺损机制研究
5

CYTF2026024 江苏省中西医结合医院 张东建
基于 UPP 和 ALP 双途径探讨解毒消癥饮调控 FSP1 诱导肝细胞癌铁死

亡的作用机制
5

CYTF2026025 江苏省中西医结合医院 顾晓娜 黄氏喉科吹药生肌散调方治疗化疗相关性口腔黏膜炎的作用机制研究 5

CYTF2026026 江苏省中西医结合医院 韩 俊 基于机械应力感应温肾通络止痛方治疗老年性骨质疏松症的研究 5

CYTF2026027 江苏省第二中医院 王荧荧
基于肠道菌群－短链脂肪酸代谢轴探讨针刺治疗儿童单纯性肥胖机制

研究
5

CYTF2026028 江苏省第二中医院 叶 凡
基于 AKT/BAD/BCL－2通路研究黄芩苷对角膜病理性新生淋巴管的治

疗作用及分子机制
4

CYTF2026029 江苏省第二中医院 朱 莉 电针联合氦氖激光治疗带状疱疹后神经痛的临床疗效观察及机制研究 5

CYTF2026030 江苏省第二中医院 杨永超 “醒脑开窍”针刺法提高急性脑梗死静脉溶栓疗效和安全性的临床研究 5

CYTF2026031 江苏省第二中医院 廖太阳
SETDB2 依赖的表观遗传-代谢轴：基于“温经活血”理论探究膝痹宁

II 缓解 KOA 冷痛敏的核心机制
5

CYTF2026032 江苏省第二中医院 薛晓杰
基于 fNIRS 探讨头皮针治疗脑卒中后吞咽障碍的皮层响应机制与脑网

络重组研究
5
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CYTF2026033 江苏省人民医院 冷秀梅 中药治疗慢性失眠的临床疗效评价及对患者“脑肠轴”干预作用的研究 4

CYTF2026034 东南大学附属中大医院 包 翔
基于调控 Cajal 间质细胞自噬探讨济川煎治疗慢传输型便秘的作用机制

研究
5

CYTF2026035 东南大学附属中大医院 祝祥云 基于药食同源木犀草素的 1 型糖尿病免疫调控机制与临床转化研究 5

CYTF2026036 东南大学附属中大医院 高丽娟 头针联合 iTBS 改善遗忘型轻度认知损害患者记忆功能的神经网络机制 5

CYTF2026037 南京市中医院 王 一
四君子汤通过 IRF1 介导 IL-15/TLS 双轴协同重塑结肠癌免疫微环境增

强 PD-1 抑制剂疗效的机制研究
5

CYTF2026038 南京市中医院 陈 蕊
清心通脉饮通过 RNA 乙酰转移酶 NAT10 介导的 ac4C 修饰诱导巨噬细

胞 M2 型极化改善动脉粥样硬化的机制研究
5

CYTF2026039 南京市中医院 聂登云
基于“脾主散精”探讨益气健脾法调控 Sirt3/CrAT 介导线粒体蛋白乙酰

化治疗肿瘤恶病质肌萎缩的机制
5

CYTF2026040 南京市中医院 鞠 程
基于 CXCR2/PDE10A 探讨加减地黄饮子“生精益髓”重塑髓鞘稳态改善

帕金森氏病的作用机制研究
5

CYTF2026041 南京市中西医结合医院 陈佳斌
靶向 PPARγ/FABP4调控肺泡上皮细胞神经酰胺代谢重构探讨虎杖治疗

肺纤维化的机制研究
5

CYTF2026042 南京市江宁区中医院 王博寒
祛风宣痹方调控 HIF-1α/LDHA-乳酸化轴介导的巨噬细胞-上皮细胞交

互逆转哮喘气道重塑的机制研究
5

CYTF2026043 南京市溧水区中医院 周 涵 中医药骨干人才“1+2”分段培养模式的构建与实践研究 2
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CYTF2026044 南京市浦口区中医院 朱晓丽
基于肠-肺轴探讨健脾补肺化痰方通过肠道菌－SCFAs－调节性 T 细胞

治疗儿童支气管哮喘的机制研究
5

CYTF2026045 南京市浦口区中医院 苏 欣 糖肾六和汤治疗糖尿病肾病的作用机制研究 5

CYTF2026046 南京市浦口区中医院 陈方芳 归脾丸改善 SGLT2 抑制剂相关肌肉减少症的临床疗效与机制研究 5

CYTF2026047 南京市浦口区中医院 程长城
基于 rs-f MRI/DTI 探讨穴位埋线结合认知疗法改善 BED：疗效观察与

奖赏－认知回路的神经重塑研究
5

CYTF2026048
南京脑科医院

（南京市胸科医院）
徐俊伟

丹参酮 I调控动脉内皮细胞特异性VEGF-C信号通路延缓动脉粥样硬化

和冠心病的机制研究
5

CYTF2026049 南京市儿童医院 叶明棠 先天性心脏病中西医结合心脏康复模式的构建与心肺功能疗效评价 5

CYTF2026050
南京市建邺区兴隆社区

卫生服务中心
程宁昌 “芪故地味汤”改善慢性阻塞性肺疾病肺功能的分子作用机制研究 3

CYTF2026051 无锡市中医医院 周易吉
基于真实世界与化学成分分析的心力神制剂人用经验挖掘、疗效评价及

质量标准研究
5

CYTF2026052 无锡市中医医院 赵立杰
大黄牡丹汤通过调节中性粒细胞胞外诱捕网-内质网应激抑制肠上皮细

胞凋亡治疗脓毒症肠功能障碍的临床疗效及作用机制研究
5

CYTF2026053 无锡市中医医院 俞云飞
基于ROS-SIRT1－Foxo3－自噬调控轴探讨刘氏正骨方调节成骨分化治

疗骨不连的机制研究
5

CYTF2026054 江南大学附属医院 吕道远
和厚朴酚通过抑制 TNF 介导的足细胞坏死性凋亡对膜性肾病发挥治疗

作用和机制的探索
5
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CYTF2026055 宜兴市中医医院 杨 纳
凉血消玫汤基于 TRPV1/CGRP 抑制神经源性炎症改善红斑毛细血管扩

张型玫瑰痤疮症状的机制研究
5

CYTF2026056 宜兴市中医医院 沈丹丽
益气通腑方抑制巨噬细胞中 NLRP3 炎症小体的激活改善结肠癌术后

肠麻痹的分子机制研究
5

CYTF2026057 宜兴市中医医院 张文月 清空方通过干预 TRPV1 通路治疗偏头痛的作用机制研究 5

CYTF2026058 宜兴市中医医院 张 渊
基于“肺－肠轴”理论探讨大柴胡汤加减治疗痰热壅肺型重症肺炎的临

床疗效及对肠道内屏障通透性的影响
5

CYTF2026059 无锡市第二中医医院 丁景泉
保列舒通丸抑制 HMGB1介导的MAPK信号通路降低前列腺炎 TNF-α、
IL-1β、IL-6 的机制研究

5

CYTF2026060 无锡市第二中医医院 王 潇
基于“虚损瘀毒”理论探讨左归丸靶向 AKT 通路调控 FOXO3A/Nrf2
对 MPTP 诱导帕金森病小鼠的神经保护机制

5

CYTF2026061 无锡市第二中医医院 张 楠 基于 JAK/STAT 信号通路探讨玉雪汤治疗糖尿病肾病的作用机制研究 5

CYTF2026062 无锡市第二中医医院 陶修龙
三七丹红颗粒通过调控 PPARγ/LXRα/ABCA1通路改善动脉粥样硬化小

鼠脂质代谢的作用及机制研究
5

CYTF2026063 无锡市锡山人民医院 杜 婷
基于经筋理论探讨针刺结合经筋手法松解术治疗周围性面瘫的临床疗

效及疾病转归研究
5

CYTF2026064 常州市中医医院 卞胡伟
孟河医派滋阴补髓汤通过 LKB1/AMPK/MFF 介导的线粒体自噬调控

BMSCs 骨脂分化抗绝经后骨质疏松的机制研究
5

CYTF2026065 常州市中医医院 赵 权
孟河医派效方温阳救心丸对稳定型心绞痛的代谢组学及药代动力学研

究
5
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CYTF2026066 常州市武进中医医院 金 枫 医共体模式下基层中医药服务能力提升研究 2

CYTF2026067 常州市第三人民医院 朱 琳
基于 DUSP1/MAPK 轴探讨电针调控中性粒细胞胞外诱捕网（NETs）治

疗干眼的机制研究
5

CYTF2026068 常州市第三人民医院 盛茹雅
基于蛋白学技术探索针对椎动脉血流调控的针刺对玻璃酸钠治疗中重

度干眼症的临床效应及对乳铁蛋白、HIF-1α的影响
5

CYTF2026069 常州市第三人民医院 韩宏月
基于颊针“大三焦理论”治疗慢性失眠症通过调节血清脑肠肽水平改善

睡眠质量的机制研究
5

CYTF2026070 常州市儿童医院 杨明美
黄芩来源细胞外囊泡样颗粒(SBELNs)通过调控 TLR4/NF-κB 信号通路

改善儿童特应性皮炎的作用机制研究
5

CYTF2026071 苏州市中医医院 李一林
基于吴门医派“百病湿为先”理论的肾炎 1 号方干预 ISG20/NLRP3 信号

通路改善尿酸性肾病的作用机制研究
5

CYTF2026072 昆山市中医医院 王巧云
蝙蝠葛碱调控 AP-1 介导的氧化应激减缓脉络膜新生血管生成的机制

研究
5

CYTF2026073 昆山市中医医院 钱 伟
通窍活血汤调和线粒体阴阳通过 ARMC10 介导机制逆转胶质母细胞瘤

替莫唑胺耐药的研究
5

CYTF2026074 张家港市中医医院 石红宾
基于 ULK1 磷酸化修饰调控 Wnt/β-catenin 与非经典自噬通路探讨葛根

素逆转糖尿病骨质疏松骨髓脂肪化的研究
5

CYTF2026075 张家港市中医医院 冯骋骋
基于 SIRT1-SLC25A51-NAD+信号轴介导的衰老 BMSCs 线粒体生物发

生探讨补肾活血方缓解骨质疏松的机制
5

CYTF2026076 张家港市中医医院 吴慕瑶
一种含芹菜素的可注射水凝胶通过减轻氧化应激和炎症反应改善 TBI
后神经功能障碍的作用机制研究

5
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CYTF2026077 张家港市中医医院 龚雅婷
基于“督脉-脑-神”轴探讨针刺调控神经炎症改善脑外伤后认知障碍的作

用机制
5

CYTF2026078 张家港市中医医院 梁小红
四君子汤促进 Ryanodine受体 O-GlcNAc糖基化修饰改善癌性恶病质骨

骼肌萎缩机制
5

CYTF2026079 张家港市中医医院 韩 怡
固本泄浊饮通过调控 RUNX1介导的 PI3K/AKT通路干预肾间质纤维化

的分子机制研究
5

CYTF2026080 张家港市中医医院 蔡 茸
基于 BMSC 能量代谢重编程的中药碳点调控骨-脂稳态抗绝经后骨质疏

松的机制研究
5

CYTF2026081
常熟市中医院

（常熟市新区医院）
邵 襄

胃康颗粒调控 TOPK/ERK/ULK1 级联介导“自噬-NLRP3-T 细胞失衡”
途径发挥抗胃癌机制研究

5

CYTF2026082
常熟市中医院

（常熟市新区医院）
徐玉娟

基于“阳化气，阴成形”理论的中西医结合策略对 PCOS-IR 患者糖脂代

谢的影响
5

CYTF2026083
常熟市中医院

（常熟市新区医院）
韩 漾

头部三联通调法联合滋肾益髓方对帕金森病睡眠障碍的临床疗效评价

——基于多导睡眠监测的随机对照研究
5

CYTF2026084 太仓市中医医院 邢毅超
补肾化痰通脉方介导p38MAPK稳定平滑肌细胞收缩表型稳定动脉粥样

硬化易损斑块的机制研究
5

CYTF2026085 太仓市中医医院 张格松
清肺消积颗粒通过 Hippo 通路调控 MCH-I 表达增强 CD8+ T 细胞

抗肺癌的机制研究
5

CYTF2026086 苏州市中西医结合医院 丁绍芬
化肝解毒汤通过调控 cGAS-STING 信号通路介导铁自噬促进肝癌细胞

铁死亡的机制研究
5

CYTF2026087 苏州市中西医结合医院 刘夏宇
补中益气汤调控 NF-κB/FoxO3 通路干预成肌细胞分化及蛋白合成水解

途径治疗盆底功能障碍的机制研究
5
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CYTF2026088
苏州市吴江区中医医院

（苏州市吴江区第二人民医院）
张 莉 吴门解毒通络方调控 EMT 改善克罗恩病纤维化的机制研究 5

CYTF2026089
苏州市吴江区中医医院

（苏州市吴江区第二人民医院）
赵芳丽

基于多维计算药理学耦合实验验证探讨当归补血汤调控巨噬细胞极化

抗动脉粥样硬化的机制
5

CYTF2026090 苏州市立医院 李城城
基于单细胞转录组与空间转录组探讨麝香保心丸调控 VSMCs铁死亡改

善血管衰老的机制研究
5

CYTF2026091 苏州大学附属儿童医院 黄 婵
迷迭香酸抑制铁死亡缓解顺铂所致急性肾损伤及慢性肾脏病的作用和

机制研究
5

CYTF2026092 南通市中医院 江慧楠 清肝滋肾方治疗慢性稳定型心绞痛的疗效观察 3

CYTF2026093 南通市中医院 吴力菲
基于 AMPK/SIRT1/PGC-1α信号通路探讨利心冲剂对心梗后心衰大鼠的

作用机制
3

CYTF2026094 南通市中医院 奚立慧
射干麻黄汤调控 SIRT1/PGC-1α/DRP1抑制线粒体过度分裂改善RSV诱

导哮喘上皮屏障损伤的机制研究
3

CYTF2026095 南通市中医院 崔明月 葛根芩连汤靶向 GRP94 调节内质网稳态改善 NAFLD 的机制 3

CYTF2026096 南通市中医院 董钰婧
基于“菌群－免疫－屏障”轴探讨抗炎合剂治疗溃疡性结肠炎的机制研

究
5

CYTF2026097 南通大学附属医院 赵 凡
补阳还五汤加味通过 PI3K/AKT/eNOS 和 p53 双信号通路调控氧化应激

诱导的细胞凋亡治疗雄激素缺乏性勃起功能障碍的作用及机制研究
5

CYTF2026098 海安市中医院 丁宝发 杠板归糖浆治疗小儿外感咳嗽的临床疗效及机制研究 3
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CYTF2026099 海安市中医院 郁 维
基于网络药理学及实验验证五苓散合真武汤对于心力衰竭阳虚水泛型

合并高尿酸血症的治疗机制及效果
5

CYTF2026100 连云港市中医院 何 雷 蜂针治疗类风湿关节炎的代谢调控机制研究 5

CYTF2026101 连云港市妇幼保健院 万庆芝
加味归肾汤对卵巢储备功能减退不孕症患者卵巢微环境调节的随机、对

照研究
5

CYTF2026102 淮安市中医院 厉玉婷
基于 PI3K/AKT/NF-κB 信号通路探讨加减复元活血汤防治术后肠粘连

的作用机制
5

CYTF2026103 淮安市中医院 张 萌
怡情止泻汤通过 HIF-1α/糖酵解途径调控巨噬细胞极化治疗溃疡性结

肠炎的机制研究
5

CYTF2026104 淮安市第一人民医院 洪博文
基于 VCAM1/ITGA4 介导浆细胞-成骨细胞串扰探究龟鹿二仙胶对老年

性骨质疏松症的改善作用机制
5

CYTF2026105 盐城市中医院 王 浩
基于 Th1/Th2 免疫失衡机制探讨苏麻止咳方治疗老年肺炎 痰热壅肺证

的临床疗效及其入血成分分析
5

CYTF2026106 盐城市中医院 李正兴
补肾活血方调控 KLF2/Notch/PHB2 通路抑制成骨细胞线粒体自噬依赖

性铁死亡抗骨质疏松的机制研究
5

CYTF2026107 射阳县人民医院 胡良玉
基于“肝脾动态失衡”理论的青少年代谢相关脂肪性肝病(MAFLD)阶
梯式中医药干预的临床研究

3

CYTF2026108 扬州市中医院 王梦雪
“三结合”证据体下泻心汤类经典方剂干预肿瘤消化道症状群的证据综

合研究
5

CYTF2026109 扬州市中医院 仇山波 江苏省名中医朱新太针灸选穴配伍规律的数据挖掘与临床经验研究 5
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CYTF2026110 扬州市中医院 邱 爽 基于毒性反应与“疏肝化痰”药效评价的醋半夏炮制工艺研究 5

CYTF2026111 扬州大学附属医院 张亚运
靶向Mfn2调控线粒体融合网络解析益气化瘀补肾方改善脊髓型颈椎病

神经元损伤的作用机制研究
5

CYTF2026112 镇江市中医院 张怀元
基于“效－毒分离”策略的雷公藤干预糖尿病肾病的网络药理学与网络

毒理学同步解析研究
3

CYTF2026113 镇江市中西医结合医院 茆 敏 手法治疗在中医骨伤科临床优势病种中的应用与机制研究 2

CYTF2026114 丹阳市中医院 徐思源
针刺联合常春藤皂苷元仿生递送系统增敏免疫治疗干预乳腺癌骨转移

瘤的研究
5

CYTF2026115 泰兴市中医院 王 菲 抗幽合剂结合二联疗法治疗 Hp 感染寒热错杂证的临床观察 5

CYTF2026116 泰兴市中医院 孙 燕 延胡索联合冰片对肛肠疾病术后止痛效果临床研究 5

CYTF2026117
南京中医药大学姜堰附属医院

（泰州市姜堰中医院）
刘梓怿 基于 HPO 轴调控的六味地黄汤治疗围绝经期综合征的作用机制研究 5

CYTF2026118
南京中医药大学姜堰附属医院

（泰州市姜堰中医院）
赵清贵

基于“浊毒－痰瘀”理论探讨化浊护肝膏治疗非酒精性脂肪肝的疗效及

机制研究
5

CYTF2026119 靖江市中医院 朱 娜
基于“补肾调周”理论自拟补脾益肾汤联合盆底康复治疗干预围绝经期

女性盆底功能障碍的临床疗效研究
5

CYTF2026120 宿迁市中医院 谢悦悦
益气活血法早期辅助治疗对急性冠脉综合征（气虚血瘀证）患者血流动

力学稳定性及心功能的影响
5

CYTF2026121 宿迁市中医院 王广云
“脾主运化”理论指导下四君子汤对脓毒症相关胃肠功能障碍的临床与

机制研究
5
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CYTF2026122 宿迁市中医院 郑梦云
制何首乌多糖通过调控肠道菌群-代谢物轴改善溃疡性结肠炎的机制研

究
5

CYTF2026123 宿迁市中医院 殷齐慧 北沙参关键酶基因 IPT 的抗盐功能鉴定与分子机制解析 5

CYTF2026124 沭阳中医院 鲍 雷
加味麻黄附子细辛汤治疗膝骨性关节炎的临床疗效观察及网络药理学

机制研究
5

CYTF2026125 沭阳中医院 吴 优 扶阳建中法治疗脾肾阳虚型慢性肾脏病 3－5期肌少症的临床观察 5

CYTF2026126 沭阳中医院 吴志兵
补肾活血汤基于 TGF-β1/Smad 信号通路治疗早发性卵巢功能不全的机

制研究
5

CYTF2026127 沭阳中医院 吴建新
基于“脑肠相通”理论探讨柴胡加龙骨牡蛎汤治疗老年抑郁-轻度认知障

碍共病的临床疗效及对肠道菌群影响的研究
2

CYTF2026128 沭阳中医院 张 阳
基于关节超声评分与炎症因子探讨四味青白汤治疗活动期类风湿关节

炎的临床疗效研究
5

CYTF2026129 沭阳中医院 潘旭阳
酸枣皂苷A激活Nrf2双轴协同调控线粒体自噬-铁死亡改善心力衰竭的

机制研究
5

CYTF2026130 泗阳中医院 石文静
“两专科一中心”建设中县级中医医院晚期恶性肿瘤患者中医特色安宁

疗护适宜技术筛选与规范化应用研究
5

CYTF2026131 泗阳中医院 位 振
耳穴压豆联合中药贴敷改善乳腺癌 AI 治疗相关骨关节痛的疼痛分级阶

梯式干预研究
5

CYTF2026132 泗阳中医院 陈亚州
基于“脾主肌肉”理论探讨香砂养胃丸“肠－骨－肌轴”干预 MHD 患

者肌少症的机制
5
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XYLD2026001 南京市浦口区中医院 刘 鲁
蛇床子素通过上调 MTX1 恢复线粒体功能抑制软骨细胞衰老在膝骨关

节炎中的作用及机制
5

XYLD2026002 南京市浦口区中医院 路 颖
益气活血方调节心肌线粒体功能治疗慢性心力衰竭的分子机制及临床

应用
5

XYLD2026003 南京市高淳中医院 邢 磊
FOSL1 介导的转录调控在糖尿病肾脏病“阴虚血瘀”病机中的作用及

龙杞方的干预机刺研究
5

XYLD2026004 南京市高淳中医院 赵卓霄
消渴并骨痿（糖尿病性骨质疏松症）忠者的中医证候规律及其与骨转

换标志物 PTH、BCTX、PIP 的相关性研究
5

XYLD2026005 南京市六合区中医院 张耿莲 经络调护对普外科围手术期患者炎症反应及应激状态的调控作用研究 5

XYLD2026006 宜兴市中医医院 黄卓莹
探究二陈汤合葶苈大枣泻肺汤加减治疗AECOPD的临床疗效及对血清

LTB4、MCP－1 水平的影响
5

XYLD2026007 无锡市惠山区中医医院 季晓洁
基于NLRP3炎症小体和 TLRs/NF-KB信号通路探讨祛风消痛散治疗急

性痛风性关节炎的作用机制
5

XYLD2026008 无锡市惠山区中医医院 胡国鹏
基于“骨肉不相亲”理论探讨补髓丹加减对老年肌少一骨质疏松症的

干预效应
5

XYLD2026009 丰县中医医院 王 婧
温心汤联合子午流注择时艾灸法治疗阳气亏虚型慢性心力衰竭疗效及

CysC、NT-proBNP 影响的临床研究
5

XYLD2026010 丰县中医医院 王 媛 基于经络检测仪数据的多囊卵巢综合征中医体质客观化研究 5
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XYLD2026011 常州市武进中医医院 高 斌 孟河医派薯蓣丸联合标准抗结核方案干预新发肺结核临床疗效观察 5

XYLD2026012 常州市金坛区中医医院
吕海燕

滕士超

基于老年综合评估的疏肝健脾法治疗县域老年 T2DM共病抑郁的疗效

与安全性评价
5

XYLD2026013 常州市金坛区中医医院
张 晨

朱益敏

清肺化痰活血方联合八段锦早期肺康复在慢性阻塞性肺疾病急性加重

期的临床应用及机制研究
5

XYLD2026014 昆山市中医医院 史俊薇
基于肺－肠轴探讨哮灵冲剂通过调控 JAK/STAT 通路改善咳嗽变异

性哮喘的机制研究
5

XYLD2026015 昆山市中医医院 吕廷梅
基于“相态理论”与聚多巴胺载体的青蒲方组分结肠靶向发泡系统构

建及治疗溃疡性结肠炎研究
5

XYLD2026016 昆山市中医医院 陆 云
区域中医护理资源共享的肿瘤患者康养三元联动模式构建－症状筛

查、技术适配、分层干预
5

XYLD2026017 昆山市中医医院 金同庆
基于工艺－质量－-功效三维评价的娄江医派特色炮制品酒蟹粉传承与

品质内涵研究
5

XYLD2026018 昆山市中医医院 衡琪琪
益气活血中药调控 FUNDC1/OPA1/Drp1 轴恢复线粒体自噬-融合-分
裂的动态平衡减轻 MIRI 机制

5

XYLD2026019
常熟市中医院

（常熟市新区医院）
张高峰 基于 ARDS 炎症分型的中医辨证规律探索与中药方剂筛选研究 5

XYLD2026020 太仓市中医医院 李金斗 清热降逆方治疗肝胃郁热型反流性食管炎临床观察 5

XYLD2026021
苏州市吴江区中医医院

（苏州市吴江区第二人民医院）

蹇 强

潘永年

基于真实世界全国基层名中医潘永年针药并用辨治雄激素性秃发临床

经验研究
5
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XYLD2026022 苏州市相城区中医医院 刘志为 荆防柴朴汤加减治疗气郁痰阻型咳嗽变异性哮喘的临床研究 5

XYLD2026023 苏州市相城区中医医院 周 斌 丁氏痔科改良挂线术在高位肛瘘中的应用研究 5

XYLD2026024 昆山市中西医结合医院 闻加升
基于 PI3K/AKT 和 P38MAPK 通路探讨温肾强心方改善心力衰竭大鼠

心肌纤维化的作用机制
5

XYLD2026025 昆山市中西医结合医院 魏 婕
肠道菌群－胆汁酸－FXR/TGR5 轴介导苓桂术甘汤增强极低热量限食

缓解 T2DM 的作用与机制
5

XYLD2026026 张家港市第二人民医院
曹 晔

欧阳八四

基于《内经》“深邪远痹”理论探讨超声引导下拨针微创松解神经根

治疗腰推管狭窄症的疗效与机制
5

XYLD2026027 苏州市吴中区尹山湖医院 徐晓伟
以“筋结论治”：恢刺法解结联合八段锦养筋治疗颈肩肌筋膜疼痛综

合征的临床随机对照研究
5

XYLD2026028 海安市中医院
姜培培

戴其军
温面散规范化治疗难治性面神经麻痹的机制研究 5

XYLD2026029 南通市通州区中医院 刘 杨
前列腺癌内分泌治疗后雄激素缺乏综合征（ADS）的中医体质与证候

分布规律及“六五四二方”干预肾阴阳两虚型 ADS 的临床研究
5

XYLD2026030 南通市通州区中医院 刘 岳
基于 NR3C1/SIRT6/NAD 通路探讨自拟衰弱方改善老年衰弱的机制和

疗效观察
5

XYLD2026031 南通市通州区中医院 吴 炜 六虫解痉汤治疗卒中后肌张力增高的临床观察及对磁共振波谱的影响 5

XYLD2026032 南通市通州区中医院 张启锋 基于“状态辨治”的肛瘘术后中医药精准序贯治疗模型构建 5
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XYLD2026033 东海县中医院 石 莹
中医护理适宜技术耳穴三联疗法在老年高血压危象患者治疗中的应用

探索
5

XYLD2026034 东海县中医院 杨世磊
自制玄冰止痛生肌粉坐浴联合中医定向透药治疗混合痔（湿热下注证）

术后创面疼痛的临床研究
5

XYLD2026035 连云港市赣榆区中医院 马汝洁
基于 MMC 与中西医协同的区域性代谢病慢病智能管理平台建设与应

用——以赣榆区医共体为例
5

XYLD2026036 金湖县中医院 吉海波 清热润肺合剂治疗感染后咳嗽风热袭肺型的临床疗效及安全性研究 5

XYLD2026037 涟水县中医院 胡中晓 华蟾素干预慢性肿瘤患者神经系统并发症的临床－机制一体化研究 5

XYLD2026038 涟水县中医院 朱立军 基于透皮药物成分探讨皮愈汤促进慢性皮肤溃疡修复机制的研究 5

XYLD2026039 盐城市中医院 任童森
基于 Piezo/Notch 通路对血管/成骨的二元调控探讨补肾活血 法对骨质

疏松大鼠的骨修复机制
5

XYLD2026040 东台市中医院 缪春润 基于 MYC 靶点调控探讨清热通腑化瘀方对急性胰腺炎的作用机制 5

XYLD2026041 响水县中医院 金文文
苏子降气汤治疗慢性阻塞性肺疾病急性加重期痰浊阻肺证的临床疗效

及相关机制研究
5

XYLD2026042 仪征市中医院 谭 登 温经活血止痛膏治疗寒瘀阻络型膝骨关节炎的临床及机制研究 5

XYLD2026043 高邮市中医医院 陈真堂
乳癖合剂调控 MEK/ERK 通路激活 Caspase-3 抑制乳腺细胞增生治疗

儿童单纯性乳房早发育的机制研究
5
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XYLD2026044 扬州市江都中医院 马继平
眼周揿针联合麦杞润目饮对于干眼患者的临床疗效及泪液蛋白水平与

炎症因子表达的影响
5

XYLD2026045 宝应县中医医院 刘 欢 加味启膈散对内镜下食管粘膜剥离术后狭窄的预防作用研究 5

XYLD2026046 丹阳市中医院 马 双 共振刮痧在乳腺癌术后并发症治疗中的应用 3

XYLD2026047 泰兴市中医院 刘 晖
基于风险分层的脑梗死偏瘫感觉减退患者中医护理操作烫伤预防策略

的构建与应用研究
5

XYLD2026048 泰州市高港中医院 陈永东 超声引导下针刺蝶腭神经节治疗变应性鼻炎的多中心临床研究 5

XYLD2026049 泗阳中医院 贾建红
温针灸与极低碳饮食缓解痰湿中阻型超重/肥胖 2 型糖尿病的临床疗效

研究
5


