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关于举办国家级中医药继续教育项目
“
中西医结合

全程防治高血压及靶器官损害学习班
”

的通知

备有关单位、各位委员:

为开启高血压在医院治疗转变为社区综合干预的新局面,更

好的推广中医药在高血压防治中的应用,进一步提升我国高血压

的整体管理水平,经研究,拟定于 2021年 11月 19~21日 在南

京举办国家级中医药继续教育项目
“
中西医结合全程防治高血压

及靶器官损害学习班
”(项 目编号:J202110033039),本次学习

班由江苏省中医药学会主办,高血压病专业委员会、江苏省中医

院承办。活动将以线上会议的方式进行。现将相关事项通知如下:

一、会议时间:2021年 11月 19日 ~21日 (周 五至周日),

具体日程安排另行通知。

二、专家授课地点:南京金鹰珠江壹号国际酒店 (地址:南

京玄武区珠江路 1号 ,电话:025-83218888-6626△ 7749514219)。

三、会议主题:规范基层血压管理、优化中医诊疗策略。

四、会议内容 :

1.《国家基层高血压防治管理指南 (2020)》 解读;

2.血压的精准测量;
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3.社区高血压防治的难点和对策 ;

4.非药物方法干预高血压的研究进展 ;

5.高血压等相关肾损害中医诊疗策略 ;

6.肥胖相关高血压的诊治策略和中医药干预;

7.内分泌源性高血压的规范化诊疗策略 ;

8.中 医药在高血压治疗中的探索和启示等。

五、参会人员:

1.从事高血压防治的业务骨干;

2.从事基层高血压慢病管理的医护人员。

六、会议费用:会议免收会务费。

七、联系方式 :

张思奇 18013968859;

刍阝  冫中 13515122871。

八、其他 :

1.请所有参会人员于 2021年 11月 12日 前将参会 执发到

由阝.箱 717817802ω qq.cOm;

2.参加学习的学员经考核授予国家级继续教育 I类学分。
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